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Programme des mois à venir... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pour adhérer à l’Association  
ou pour tout renseignement 

 
Le Président : Henri-Jean CUVELIER 

                       05 53 40 31 21    cuvelier.henri-jean@neuf.fr 
 
 

La Secrétaire : Laurence DEBOVE 

                      05 53 79 99 18     gensdunord47@yahoo.fr          
                            06 70 77 13 03 

(le soir) 
 
Site Internet : http://www.pari47.com/les-gens-du-nord/  
 

15 janvier 2017 
Assemblée Générale à la Maison des 

Associations de Villeneuve sur Lot 

19 février 2017 
Carnaval « Au Vieux Chêne » à 

Villeneuve sur Lot 

19 Mars 2017 
Journée récréative au Café des Arts à 

Agen 

7 Avril 2017* Golf de Villeneuve 

Mai 2017 Projet en Dordogne 

25 Juin 2017 Méchoui à la MVA de Villeneuve S/Lot 

25 au 30 sept 2017 Voyage en Corrèze 

 

mailto:cuvelier.henr-jean@neuf.fr
http://www.pari47.com/les-gens-du-nord/
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Cher(e)s Ami(e)s et Adhérent(e)s, 

 

Nous avons terminé la saison 2016 par une sortie au cabaret : 

« Le Petit Paradis » à Pont du Casse. 

Les membres du Conseil d’Administration se sont investis pour 

vous proposer des rencontres malgré les augmentations 

successives des charges ; TVA, carburants, gaz, etc… 

Nous pouvons remercier l’ensemble des membres donateurs 

pour l’aide financière apportée. Pour vos achats donnez leur la 

priorité. 

Le Conseil d’Administration se joint à moi pour vous souhaiter 

une très heureuse année pour vous et vos proches. 

Sincères amitiés 

  

Henri-Jean CUVELIER 
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Méchoui à Saint Pierre  
Comme tous les ans, nous nous sommes retrouvés à Saint 

Pierre de Caubel pour notre traditionnel méchoui le 19 juin 

2016. 

Les bénévoles s’étaient activés depuis plusieurs jours pour 

préparer cet évènement. 

Marie Claude s’était chargée de la décoration des tables et 

c’était très réussi dans une ambiance estivale et d’angelot… 

 

 

Même les « corvées de vaisselle » se sont déroulée dans la 

bonne humeur. 

Ce fut une belle journée sans pluie dans une ambiance très 

festive. Les absents ont eu tort de ne pas s’être déplacés. 
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Notre arrivée à la Résidence 
Lafayette à La Rochelle  
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Notre voyage en Charente  
Mardi 27 septembre 2016, premier jour de notre séjour à la 

Rochelle. 

Visites prévues :  

- Le matin l’Abbaye de Saint Vincent de Nieul,  

- L’après-midi, le marais poitevin. 

- Et entre les deux un excellent repas dans une auberge… 

 L’abbaye est un très bel 

édifice roman en excellent 

état de conservation : malgré 

de multiples destructions et 

remaniements il reste encore 

l'église, une partie des 

bâtiments conventuels et le cloître roman de l’ouest qui est 

conservé dans son intégralité.. Le clocher reconstruit au 

19ème siècle, inadapté au style roman, dépare un peu 

l'ensemble. 

Construite dès 1068 à la demande du seigneur de Vouvant, et 

grâce aux dons des ducs d'Aquitaine, l'abbaye Saint Vincent 

croise bientôt la route de la grande Histoire. 

Confiée à des chanoines de Saint-Augustin, elle accueille en 

1141 la belle Aliénor d'Aquitaine, Reine de France puis 

d'Angleterre. Grâce à elle, l'abbaye se voit accorder le statut 

d'abbaye royale et connaît alors une période de grande 

prospérité. 

La mère d’Aliénor d’Aquitaine, Aénor de Châtellerault, y est 

inhumée. En 2000, l’abasie a été rénovée pour devenir un 

musée. 
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Nous eumes des explications très 

précises et très explicites sur la vie des 

moines en ce temps là. Et même des 

explications paradoxale : dans la galerie 

sud, à côté d’une porte donnant accès au 

réfectoire, aujourd’hui disparue, un 

lavabo destiné aux ablutions des moines 

a été aménagé dans l’épaisseur du mur. Celui-ci n’est pas un 

élément de décoration mais un objet de première nécessité : 

les moines devaient avant d’entrer à l’église ou au réfectroire 

laver les souillures qui couvraient leurs mains. 

Le marais poitevin : Nous avons parcouru le marais dans des 

espèces de barques par petits groupes de six. Un pagayeur 

raconteur nous axpliqua en détail le pourquoi et le comment du 

marais. 

Il y a environ 65 millions d’années, la mer était à 200 km de 

Niort contre 60 actuellement. Au cours de cette Ere  

tertiaire, de nombreuses modifications géologiques se 

produisirent comme, notamment, le plissement alpin puis une 

période alluvionaire et des périodes de glaciations…. La mer 

pénétra dans les terres… Les romains arrivèrent vers 100 ans 

J.C. Des activités commerciales se développèrent par voie de 

terre et de mer. Cependant, malgré les cinq siècles 

d’occupation des Romains, aucun ouvrage ne fut entrepris dans 

le marais.  

A partir de l’an 1000, le marais va changer grâce aux hommes 

En effet, depuis l’an 850, le Golfe s’envasait et la mer se 

retirait peu à peu. Les moines dont ceux de de Nieul-sur-

l'Autise, les habitants et les seigneurs commencèrent à 

assécher le marais au sol très fertile pour les cultures 

céréalières. 



11 

Ils creusèrent de nombreux canaux et installèrent des portes 

à flot (système de bascule laissant l’eau s’écouler vers la mer à 

marée basse et se fermant à marée haute).6 000 hectares de 

marais furent asséchés en deux siècles. Pendant la guerre de 

cent ans, le marais fut délaissé : les canaux se bouchèrent, les 

récoltes furent piétinées par les chevaux et les habitants 

connurent la famine. En 1409, naquit un projet de 

réaménagement des marais mais les guerres  Henri  IV fut 

séduit par le marais et autorisa la reprise des travaux mais 

l’argent venant à manquer, le roi demanda alors à Humphrey 

Bradley (ingénieur hollandais et protestant) de réaliser les 

travaux d’assèchement financés par des capitaux hollandais. Il 

organisa selon un plan géométrique et rigoureux, 

l’aménagement de plusieurs milliers d’hectares de terres 

autour d’un long canal de 24 km (la ceinture des Hollandais). 

Vers 1650, d’autres grands travaux d’assèchement du marais 

poitevin furent engagés par Pierre Siette, ingénieur rochelais 

et géographe du roi Louis XIII qui réalisa 75 km de canaux et 

assécha plus de 5.000 hectares de marais 

A la fin du XVIIème siècle, le Marais Poitevin avait déjà sa 

forme actuelle. Mais un problème persistait : les Marais 

Mouillés. En 1685, date de la révocation de l’Edit de Nantes, 

les protestants furent traqués : certains quittèrent la France, 

d’autres se convertirent ou allèrent rejoindre les « huttiers » 

au cœur des Marais Mouillés dont l’aspect impénétrable 

offrait un refuge de qualité. Il fallu attendre le milieu du 

XVIIIème siècle à l’époque de Louis XV (1710-1774) pour voir 

quelques Huttiers sortir du marais et s’installer sur sa 

périphérie. La vente des légumes et du chanvre ainsi que les 

produits de la pêche permirent à certains d’acheter aux 

seigneurs locaux les parcelles de terre sur lesquelles ils 

étaient installés. 
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A la fin du XIXème siècle, le commerce avec l’Amérique du 

Nord permit de rapporter une nouvelle variété de peuplier (le 

virginia) qui fut transformé en une nouvelle espèces : le blanc 

du Poitou. La culture du peuplier (populiculture) modifia 

l’économie de la région et permit la création de scieries.   

Le commerce fluvial disparut effectivement avec l’arrivée du 

chemin de fer. Cependant, une nouvelle forme de batellerie 

naquit en 1914 à la Garette : la navigation sociale sous 

l'impulsion de l'Amiral Cardinaud. 

Ce fut une chouette après midi dans le calme. Je l’avais déjà 

fait, je l’ai refait avec plaisir et le refairai encore !!! 

 

Sylviane 
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Mercredi 28 septembre 2016 

La veille, en accord 

avec notre guide 

Marie-José, nous 

décidons de créer 

une dégustation 

d’huitres sur un 

terre-plein proche 

du phare du 

Chassiron. 

Marie-José se charge des couteaux à huitres, serviettes de 

table et gobelets. 

8 h 45 ; départ avancé d’une demi-heure, arrêt au super 

marché pour le vin blanc, le pain, le beurre et les citrons. 

Arrivés sur l’ile d’oléron, dite la lumineuse. nous prenons la 

route des huitres chez un ostréiculteurs connu du Président 

puis direction le phare de Chassiron. Vue surprenante sur l’île 

de Ré et son pont la reliant au continent. 

Nous avons visité une des 14 écluses à poissons (ou pêcheries à 

poissons) encore en exploitation (plus de 200 il y a un siècle). 

La plupart sont situées à la point de Chassiron ou à proximité. 

Elles sont l’héritage d’une pêche traditionnelle et sont des 

pièges à poissons fixes. Elles sont constitués d’un mur de 500 

à 700 mètres de long constitué de pierres empilées de telles 

manière qu’elles puissent résister aux assaut de la mer. Elles 

ont la forme d’un fer à cheval plus ou moins symétrique selon la 

configuration de l’estran sur lequel elles sont édifiées. A 

marée montante, les poissons passent par-dessus le mur et à 

marée descendante l’eau s’écoule par les grilles, les poissons 

restent piégés.  
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Ces énormes masses de pierres, sont réalisées sans aucun lien.  

Les écluses sont fragiles, il est absolument interdit de 

déplacer les pierres des 

murets et de pêcher à pied à 

l’intérieur des écluses mais 

aussi à moins de 25 m à 

l’extérieur des murs et la 

pose de filet à moins de 

cinquante mètres. Leur rôle 

principal est, bien entendu, la prise du poisson mais elles 

servent aussi de brise-lames en atténuant l’érosion marine sur 

les falaises et sur les plages.  

Nous longeons l’Atlantique pour prendre position d’une aire de 

stationnement aménagée de tables et bancs. 

Nous déballons nos huitres et le reste.. plusieurs ouvreurs 

d’huitres s’affairent pendant que les femmes montent les 

tables, nous voici partis pour une demi-heure de plaisir. 

 

Nous rejoignons pour 13 h le restaurant au lieu-dit « La 

Fromagerie » pour un repas bien de chez eux avec moules à la 
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sauce de mouclade en entrée puis un poisson finement préparé 

sauf pour nos deux allergiques qui se reconnaîtront ! sans 

oublier le dessert. 

A la sortie, 500 m plus loin, un arrêt imprévu chez « Fabre » 

grand spécialiste du pineau, qui nous offrit une 

dégustation.certains en ont profité pour améliorer leur cave. 

Direction le port de la Cotinière, 6ème port de pêche au niveau 

national et 1er pour la crevette grise. La cotinièr peut se 

vanter dêtre une attraction importante, le centre ville explose 

de petits commerces en tout genre et pour les gourmets de 

restaurants, bacs à glace dite artisanale… Il paraît qu’un 

glacier propose 54 parfums originaux (pétale de rose, violette, 

réglisse, thé vert matcha, cognac pruneaux, malabar, omelette 

norvégienne, citron meringué... ect). 

Pour finir notre 

journée, passage obligé 

par le Château d’Oleron 

et son château fort 

construit par Vauban. 

Une ballade de ¾ h en 

petit train et 

commentée par le 

chauffeur fut organisée.   
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Jeudi 29 setembre 2016 

Départ matinal !! à 8 h 30 et direction 

Rochefort pour admirer l’Hermione 

réplique du bâteau qui a traversé 

l’Atlantique en mars 1780 avec la marquis 

de La Fayette (qui a laissé son nom à la 

résidence qui nous héberge). Quel 

magnifique travail, 15 années de labeur 

mais le résutat es très beau… 

Un petit coup d’œil sur l’arsenal, la 

corderie royale mais le fonctionnement de 

l’écluse de l’Hermione n’’est pas encore 

résolu. 

Après un supplément au programme (merci Marie-José, Daniel 

et Henri-Jean, capr sur Marennes et halte à Royan magnifique 

station balnéaire. 

Marcel en profite pour faire le plein de pièces de collection de 

la monnaie de paris. Deux retardataires ont retrouvé le bus 

malgré tout avant que les avis de recherches soient lancés ! 

Passage par Ronse les Bains, la forêt de la Combe arrêt sur le 

litoral et le phare de Cordovan. 

Il est temps de se retrouver et les Métairies de Saint Sulpice 

de Royan nous ont régalé avec les aiguillettes de canard entre 

autres. 

Enfin comme après-midi dégustation, nous avons rendez-vous 

au zoo de la Palmyre pour parcourir les 5 km de ce superbe 

parc zoologique. 

110 espèces représentant 1600 animaux environ nous 

attendent. 
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Nous avons retrouvé un parc magnifique t très bien entretenu. 

Chacun a pu s’extasier devant tous ces animaux. Les appareils 

photos ont chauffé. Le spectacle des otaries est une pure 

merveille. 

Hélas toutes les bonnes choses ont une fin et nous avons 

retrouvé à l’heure dite notre dévoué chauffeur. 

Retour sur La Rochelle dans le calme. La marche à pied calme 

bien des ardeurs mais tout le groupe a suivi. 

Il rstait un peu de force pour aller déguster le Préfou que 

Marie-José nous a concocté, le tout arrosé évidemment d’un 

bon apéritif autour de la piscine. 

Elsa et André 
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Vendredi 30 septembre 

Nous embarquons au vieux port de La Rochelle, destination l’île 

d’Aix. Notre traversée dure 1 h 20. 

Au départ de La Rochelle, nous passons les deux Tours 

permettant autrefois de fermer l’entrée du port grâce à une 

chaîne tendue entre celles-ci. 

Nous voyons à tribord la Tour du 

Sergent et la Tour de la Lanterne et à 

babord, la tour de la chaine et plus loin, 

le phare du bout du monde (celui-ci est 

la réplique à l'identique du phare du 

bout du monde de Patagonie érigé en 

1884 sur l'île des États située à l'est 

de la péninsule Mitre en Terre de Feu.) 

et enfin nous sortons du chenal et 

prenons la haute mer.       Phare du bout du monde 

Arrivés près de l’île d’Aix, nous contournons Fort Boyard, en 

musique. Celui-ci devait protéger l’entrée de la Charente. Iµl 

fut construit au 19ème siècle. 

Puis nous accostons à l’île d’Aix. Celle-ci est longue de 3 km et 

large de 700 m maximum 

Après une visite du Centre de l’’’île avec Marie-Jo, notre 

animatrice, nous allons diner au restaurant « Les  Paillottes ». 

Quel festin les amis ! 

Fruit de mer, Merlu pommes de terre ou entrecôte, Ile 

flottante, Café, vin blanc (chardonnay) et rouge. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Phare_du_bout_du_monde_%28Patagonie%29
https://fr.wikipedia.org/wiki/Phare_du_bout_du_monde_%28Patagonie%29
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele_des_%C3%89tats
https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9ninsule_Mitre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Terre_de_Feu
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L’après-midi, nous avons eu à choisir entre deux options : 

1. les moins alertes prirent une 

calèche pour faire le tour de 

l’île 

2. l’autre partie fit à pied 

accompagné de Marie-Jo le 

tour complet de l’île et ceci 

côté mer. Ce fut un 

ravissement, tant la vue des criques et des plages était 

superbe. 

Nous reprenons le bateau à 16 h 15. Durant le trajet, un petit 

film touristique nous occupe agréablement. 

Le retour à La Rochelle fut sans soucis. 

Nous retrouvons notre résidence « La Fayette » et bien sûr 

notre apéro du soir. 

Ah ! Mon Dieu, que c’était divin ! 

Merci petit Jésus ! 

Daniel 
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Samedi 1er octobre 2016 

Départ à 8 h 10 de la résidence, nous sommes arrivés au Vieux 

Port en même temps que les deux calèches et la guide de 

l’Office du Tourisme qui vont nous promener dans la Rochelle. 

Cité millénaire, tournée vers l’avenir, La Rochelle est une ville 

belle et généreuse qui conjugue la préservation d’un patrimoine 

naturel et architectural 

Nichée au cœur de la façade atlantique, elle a su faire de son 

ancrage maritime un formidable atout de développement 

économique, touristique et culturel 

Il fait un peu frisquet ce matin mais au cœur des vieux 

quartiers, le pas des chevaux battant les pavés, rythme la 

visite qui nous promène entre des parcs et des jardins 

étonnant par leur surface en bord de mer et des rues à 

Arcades 

Ensuite une ballade nous mène dans le secteur piétonnier, la 

visite se termine près de l’ôtel de Ville actuellement en 

reconstruction 

Monument historique, il mélange les styles gothiques, 

renassance et néo renaissance 

Un incendit l’a détruuit en juin 2013, la fin des travaux est 

prévu pour 2019. 

C’est là que se termine la visite guidée mais nous restons avec 

Marie-Jo qui nous promène dans le marché entre les étals de  

poissons, de légumes et fromages. 

A midi, nous retournons une dernière fois à la Résidence La 

Fayette pour y prendre notre déjeuner. 
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A 13 h 40, nous remontons dans le bus pour le chemin de 

retour, certains essaient de faire une petite sieste tandis que 

d’autres regardent un film. 

A 19 h nous arrivons à Villeneuve. Fin d’un séjour agréable où le 

soleil était de la partie. 

Jacqueline C 

 

Un Belge est sur l'autoroute en train de pousser avec grand 

peine une superbe Porsche 911. Un motard de la police 

l'aperçoit et lui propose son aide : 

> > > > > - Bonjour, vous êtes en panne ? 

- Non, non, tout va bien, elle est toute neuve ! 

> > > > > - Alors, pourquoi vous poussez votre voiture comme ça ? 

- C'est le concessionnaire, il m'a dit : 50 en ville maximum et 

toutes les semaines, vous la poussez un peu sur l'autoroute. 

  

 

 

A u t r e m e n t  

F é m i n i n  
 

 

32, rue de Penne 
47300 Villeneuve-sur-Lot 
 

 05 53 40 36 76 

 
11, cours de la Marne 
47400 Tonneins 

 

 05 53 79 12 35 
 
 

 

Lingerie fine 
Lise Charmel 
Lilly 
 
Collants de marques 
Gerbé 
Wolforf 
Sous vêtements homme 
Hom 
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En route pour le Rallye 
Le dimanche 15 octobre, marque pour les Gens du Nord, la 

sortie traditionnelle « Rallye ch’ti » 

Le départ a lieu à Damazan, ville fondée en 1259 par Alphonse 

de Poitiers, frère de Saint Louis. Nous démarrons ce rallye par 

un copieux petit déjeuner pris au Café du Centre puis nous 

primes la direction de Puch d’Agenais, ancienne cité romaine du 

nom de « Padium Montali ». cette cité a servi de cadre pour un 

film « Coup de Chaud » avec Jean Pierre Daroussin. Nous avons 

dû répondre à de nombreuses questions sur les villes visitées 

mais aussi à un questionnaire sur les oiseaux : traduction du 

nom latin au nom commun, estimation du poids de certaines 

espèces, mode de vie, etc… puis pour finir nous devions trouver 

quel oiseau se trouve dans des chansons populaires. 

Pourquoi ces questions sur les oiseaux ? 

Tout simplement parce qu’entre La Garonne et le Canal Latéral 

se trouve la réserve ornitohologique protégée de La Mazière. 

Une fois fini les questions sur Puch 

d’Agenais, nous primes la direction du 

parking du musée agricole de Villeton où nos 

fûmes accueillis par un drôle de coq qui nous 

remit un nouveau questionnaire ainsi qu’une 

grille de mots fléchés. 

Enfin, nous avions tous rendez-vous à Monheurt au lieu dit « La 

Calanquère » pour le repas de midi à 12 h 30. 

Notre festin ne fut pas morose, aucune bouche (ou bec pour 

rester avec les oiseaux) n’est restée close. Nous avons même 

repris en chœur les chansons du questionnaire… 
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Le repas achévé, nous sommes allés sur les quais de la Garonne, 

en bas du restaurant pour effectuer quelques petits jeux 

préparés avec amour par Danielle et ses amis. 

Enfin, pour clôturer cette journée bien remplie, il y eut le 

classement et la remise des prix. Comme nous n’étions que des 

équipes formidables et savantes, nous fûmes toutes 

récompensées par des coupes et des lots individuels. 

 

 

 

Que dire de plus, sinon un 

gros gros gros merci à 

Danielle et à ses amis 

pour nous avoir permis de 

passer  de si agréables 

moments dans la joie et la bonne humeur. 

Vivement le prochain mais hélas que dans 18 mois… 

Daniel 
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BOULANGERIE PATISSERIE des FONTANELLES 
ARTISAN  
 BOULANGER 

 PATISSIER 

  

Pâtisserie fine 
Spécialité Maison : pain au levain, Meule, La Pesée 

 

38 avenue de Fumel - 47300 VILLENEUVE SUR LOT 
Tel. 05 53 70 13 23 
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Au café, Cafougnette laisse toujours payer les consommations par des 

copains.  

 Armettez-nous 3 ricards !  

 Allez ! A nous les copains ! Et puis, y faut qu’je dépêche, m’fème elle 

m’atind ! A d’main mes camarates !  

Le lendemain, ses deux camarades commandent 2 verres.  

 Si t’in veux un, Cafougnette, commande le ti même !  

Alors, Cafougnette commande son verre et va le boire seul à une table.  

Quand son verre est vide, avec une paille, il fait semblant de pêcher dedans.  

 T’as vu, Cafougnette, quo qu’y fait ? Cha n’li réussit nin d’boire sin verre tout 

seu !  

 Mais quo que t’fabrique, Cafougnette ?  

 Bin, te l’vos bin ! J’pêque !  

 Te pêques dins un verre vide ?  

 Te l’vos bin !  

 Et, Quo qu’te prinds ?  

 Bé, si te me l’demandes, j’vas prinde un ricard, avec vous z’autes ! 

  

Certains membres m’ont fait part d’une idée : 

Nous avons tous et toutes des hobbies, des passions… 

Certains aiment faire du bricolage, de la peinture, de la 

photo, du golf, ou collectionner des fèves par exemple. 

Pourquoi ne pas le partager en quelques mots dans notre 

bulletin et ainsi nous apprendrons à mieux nous connaître. 

Si vous le désirz, ecrivez quelques mots sur votre passion 

et me les donner ou les remettre à Michèle peronne ou me 

les envoyer par mail gensdunord47@yahoo.fr ou par 

courrier. 

 Votre secrétaire, Laurence 

mailto:gensdunord47@yahoo.fr


32 

 

  



33 

Le Conseil d’Administration 2016 

Président Henri-Jean CUVELIER 

 

Vice-Président Raymond JEUNOT 

 

Vice-Président Roland VROMAN  

 

Trésorier Joël BURY 

 

Trésorière Adjointe Marylène LESNE 

 

Secrétaire Laurence DEBOVE 

 

Secrétaire Adjointe Marie-Claude LALLEE 

 

Membres 

Gérard AUTRICQUE 

 

Daniel CORBINEAU  

 Danielle DASSONVILLE 

 

Michelle PERONNE 

  

 

 

 

 

 

 


